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2021     October  10 

 

さくらの専門家を招き、誰もが気軽に 講座では日本固有のかなを「いろは」から始

ユニコムプラザさがみはらで開催されるイベントの一部を紹介します LINE UP！  

 

■さがみはら地域づくり大学 お勧め講座！！  

＜11 月の講座＞ 

 講座「団体 PR の技術～情報リテラシーからブランド構築まで～」 

 講座「さまざまな協働のかたち～地域活動の事例を学び、考える～」 

 ※詳細は右の QR コードから地域づくり大学専用ページをご確認下さい。 

編 集 後 記  

 今月の表紙は、相模原市シルバー人材センター様を取り上げました。高齢者の社会参加と地域貢献を促

進し，地域を活性化することを目標とされています。 

詳しくは、https://webc.sjc.ne.jp/sagamisc/index で紹介されていますので、ぜひご覧ください。               

ユニコムペーパー編集担当 編集：発行：相模原市立市民・大学交流センター（ユニコムプラザさがみはら）指定管理者 

公益社団法人 相模原・町田大学地域コンソーシアム 

ユニコムプラザ 

さがみはら HP 

■午後２時～３時はオーサーズカフェ！！ 

◆10 月 23 日 (土) 森平 直子 氏（相模女子大学 人間社会学部人間心理学科 教授） 

体験してみませんか？音楽を使ったマインドフルネス 

■「まちづくりモデル事業」からのお知らせ 
  

♦第 9 回まちづくりフェスタ交流展示会に、まちづくりモデル事業の団体が 

 数多く出展しています。フェスタ詳細は、中面をご覧ください。 

♦その他、イベント・企画は、館内掲示及びユニコムプラザの HP より確認ください。 

■ユニコムプラザ・マルチスペースのイベント情報  

◆10 月 8 日～10 日  六花 様「展示会」  

◆10 月 16 日～17 日 さがみアカデミー墨絵教室分科会 様 「墨絵作品展」 

◆10 月 19 日～24 日 「KAZU 絵画作品展」 

◆10 月 22 日～26 日 純展 相模大野デッサンクラブ 様 「展示会」 

◆10 月 31 日～11 月 4 日 書道研究クラブ 様 「暮らしの書展」 

<今月の表紙>  

申込不要・参加無料 

相模原市シルバー人材センターは、働く意欲をもつ高年齢者の経験と能力を

生かし、臨時的かつ短期的な仕事を通して、自分の健康と生きがいを高め、

社会に参加することを通じて、いきいきとした地域社会づくりに寄与するこ

とを目的としている公益社団法人です。 

 

ユニコムプラザさがみはらの地域情報コーナーに出展している団体等の地域連携活動をご紹介しています 

■まちづくりフェスタ連携企画 市民大学交流会 ＜事前申し込み制＞ 

◆10 月 16 日 (土) 13:30～15:00  

 テーマ：「持続可能なライフスタイルから考える SDGｓ」 

講 師:東海大学教養学部人間環境学科／大学院人間環境学研究科 教授 岩本泰 氏 

参加費:無料 先着 30 名様まで 申込:042-701-4370 ユニコムプラザさがみはら 

 

◆9 月 7 日～11 日 光画クラブ 様 「第 2 回光画クラブ写真展」（休館のため中止） 

◆9 月 12 日～18 日 日象会 様 「展示会」（予定） 

この他に緑区には、 

緑事務所･津久井連絡所･

相模湖連絡所･藤野連絡所

があります！ 

公益社団法人相模原市シルバー人材センター 

■まちづくりフェスタ連携企画 学生対象ツアー ＜事前申し込み制＞ 

◆10 月 1 日 (金)～31 日（日） 参加費：無料 

 学生対象に「まちづくりフェスタ交流展示会」をスタッフが案内します！ 

 ①氏名②学校名学年③連絡先③日時の希望を Mail：event@unicom-plaza.jp 



URL:https://webc.sjc.ne.jp/sagamisc/index 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PICK UP！   

Pepper プロジェクトでは、ソフトバンクロボティクス株式会社の人型ロボット

CLOSE UP！  

 

今月の表紙、相模原市シルバー人材センターのご紹介です。 

今年も展示形式で「まちづくりフ

ェスタ交流展示会」を開催します！ 

「今を生き抜く地域と大学の挑戦」

と題し、コロナ禍における活動継続

のためのそれぞれの努力や活動内容

を共有し、また出会いを通して未来

の連携へと繋ぐ展示会を目指しまし

た。 

また本年度の取組みとし（SDGs）の

視点を取り入れています。ご来場お

待ちしています。 

概要 

日 時：10/1（金）～10/31（日） 

 閉館 30 分前まで入場可 

場 所：ユニコムプラザさがみはら 

展 示：パネル展示、作品/映像など 

出展者：高等教育機関（ゼミ・サーク

ル・部活等も含む）、地域活動を行う

市民団体・学生団体、ユニコムプラ

ザさがみはらを利用している団体、

行政等 

ユニコムにインターンシップ学生が受付業務に 2 名、まちづくり 

フェスタの企画運営に 5 名参加！（立教大学 4 名、和光大学 1 名） 

インターンを通して学んだことを挙げてもらいました！ 
♦企画を実現させるための細かな設定の大切さ♦伝え方の大切
さ♦完璧な仕事なんてない。だからこそ楽しい♦開催者側が伝え
たいことと、来館者が求めていることを擦り合わせて行く事で良
い企画案を作ることが出来る♦計画性を持ってやる力♦企画を
多角的に考えること♦常に業務について考え続けること 
♦今あることを疑うこと♦本質を見ぬことの重要性！ 
 

 

 

 

◆約 2,900 名の会員が在籍！ 

普段のお仕事以外にも様々な活

動をしています。（現在はコロナ

ウィルス感染拡大防止の観点か

ら一部自粛中です。） 

⇒会員演芸会･会員旅行･シルバーまつ

り･カラオケ大会･同好会･運動会･ボラン

ティア など 

◆お仕事募集中です！ 

シルバー人材センターは、高年

齢者にふさわしい安全な仕事を、

請負・委任というかたちで募集し

ています。各種お仕事を幅広く受

注しています。 

⇒植木･除草･事務作業･屋内作業･屋外

作業･大工仕事･網戸張り･襖障子張り･清

掃作業 など 

◆あなたも入会してみませんか？ 

市内に住む、原則 60 歳以上の高年齢

者が、会員として登録しています。働

くことを通じて、豊かで積極的な老後

生活の維持と、社会参加による「いき

がい」の充実と、活動を通じて社会に

貢献をしています。 

 

相模原市シルバー人材センター 

 

※詳細は HP をご覧ください。 

オンラインでの実施も含みながら、フェスタ担当の学生にはチラ
シ（上参照）作成、相模原市 SDGs 推進室との打合せ、企画づく
り・プレゼン、参加型アートの下絵などを担当してもらいました。 

ユニコムプラザさがみはら自主事業からのお知らせです。 


