
 

 

 

 

                                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2021     March        3 

さくらの専門家を招き、誰もが気軽に 講座では日本固有のかなを「いろは」から始

ユニコムプラザさがみはらで開催されるイベントの一部を紹介します 

LINE UP！  

 

【９月開講予定】さがみはら地域づくり大学 

～仲間と一緒に魅力あふれる「まちづくり」を学ぼう～ 

＊９月への開講延期に伴い、下記の講座を延期致します。 

開催日: 2021 年 3 月 21 日（日）14：00～15：30 

講 師: 秋山 友志（横浜商科大学 商学部 観光マネジメント学科 准教授） 

テーマ: 地域資源を「ひと・もの・こと・とき」の視点で発見するポイント 

会 場: ユニコムプラザさがみはら  担当：042-701-4370（地域づくり大学） 

編 集 後 記  

 今月の表紙は、一般社団法人日本ユニバーサル美容協会さんを取り上げました。日本ユニバーサル美容

協会さんは若い人の社会体験を実現するインターンシップ、福祉施設での美容ボランティアなど多岐に

渡り、地域に根付いた活動をされています。詳しくはお問い合わせください。 

編集：発行：相模原市立市民・大学交流センター（ユニコムプラザさがみはら）指定管理者 

公益社団法人 相模原・町田大学地域コンソーシアム 

 

ユニコムプラザさがみはらの地域情報コーナーに出展している団体等の地域連携活動をご紹介しています 

ユニコムプラザ 

さがみはら HP 

■週末のホットな一時をオーサーズカフェでお過ごし下さい。事前申込不要・無料  

◆「毎日の生活が広がる・つながる・ワクワクする！～市民活動はじめの一歩～」 

３月１３日 (土) 講師：一般財団法人 町田市地域活動サポートオフィス 喜田 亮子 氏 

◆「「孤独」と健康～心から健康でいるために」 

３月２０日 (土) 講師：株式会社こころみ 代表取締役 神山 晃男 氏 

◆「桜のはなし」 

３月２７日 (土) 講師：玉川大学 名誉教授 石川 晶生 氏 

＊共に 14:00～15:00 ユニコムプラザさがみはら 

■「美術鑑賞」をテーマとした市民・大学交流会を開催します！    
◆作品鑑賞の魅力を探る 

3 月 24 日 (水) 13:15～14:45 

講師： 女子美術大学 共通専門 特命助教 

    女子美術大学美術館 学芸員 藤田 百合 氏 

＊事前申込要 先着 15 名 

■ユニコムプラザ・マルチスペースのイベント情報  
◆フォトクラブ「写彩」 写真展示会 2021 年 3 月 8 日 (月)～3 月 14 日 (日) 

◆以下のイベントは都合により中止されました。  

・KAZU 絵画作品展 2021 年 2 月 23 日 (火)～3 月 1 日 (月)  

・神奈川工科大学情報メディア学科 学生の成果発表会 2021 年 3 月 6 日 (土) 

◆トッピクス 2021 年度の大型展示会の先行希望を受付します。 

・問合せ先：TEL 042-701-4370 マルチスペース・イベント担当 

 

<今月の表紙> 一般社団法人日本ユニバーサル美容協会 

私たち協会は、美容を通じて健康福祉の向上に寄与することを

目的としています。「自分らしい前向きになれる美」をコンセ

プトに年齢や性別、病気や障がいの有無に関わらず皆がいきい

きと暮らす地域社会の実現を目指しています。 

※オンラインセミナーを予定しています 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

<フェスタの様子> 

<美容セラピーの様子> 

PICK UP！   
CLOSE UP！  

 

今月の表紙、日本ユニバーサル美容協会のご紹介です。 

 

■高校生インターンシップ 

高校生の社会体験を応援していま

す。10 代の内に知っておきたい生活

習慣に関する座学や基本の肌ケアの技

能実習、イベントの企画運営などカリ

キュラムに沿って実施しています。 

■美容ボランティア 

福祉施設で美容セラピーや美容体操を

体験できるレクリエーションを提供し

ています。2021 年春からは、病気や

障がい等で外出が困難な方のご自宅を

訪問する活動を予定しています！ 

■高校生・大学生の食企画 

管理栄養士監修のもと、学生達が考え

た健康レシピを調理する食企画を実施し

ています。本企画では、食事バランスガ

イドや栄養素を楽しみながら学べる場と

することを目指しています。 

■ユニバーサル美容フェスタ 

「快適な暮らし」を提案するイベントを開

催しています。企業・大学・団体等と協力し

て、日々の暮らしを楽しむヒントや専門家

によるセミナー等をお届けしています。 

ユニコムプラザさがみはら自主事業からのお知らせです。 

社会情勢によって 
開催中止の場合があります。 
HP で必ず確認ください。 

<技能実習の様子と高校生が作成した資料> 

【お知らせ】2 月号でお知らせした「第 5 回ユニコムサミット」
は緊急事態宣言の延長により延期となりました。新たな開催に
ついては決定後 HP 等で発表します。 

2020 年度 

実施報告会 

今年度は、コロナ禍で予定していた活動を中止、または変更を余儀
なくされた団体が数多くありました。今、出来ること、出来ないこ
と、それぞれの状況を皆さんと共有し合い、今年度の総括及び今後
の活動のヒントにできる時間を予定しています。 

【2020 年年度まちづくりモデル事業認

定団体による活動の実施報告会】 

発表を聞きに来てくださる一

【2020 年度まちづくりモデル事業認定団体による活動の実施報告会】 

開催日：2021年3月13日（土） 

時 間：15:15～17:00（予定） 

場 所：ユニコムプラザさがみはら                                                                                                         
参 加 方 法 ：  ① 名 前 ② 連 絡 先を 明 記 の 上                                         
mai l 又 は 電 話 (先 着 順 ) 
申 込 先 :  
メ ー ル event@unicom-plaza.jp 
 電 話  042-701-4370 

WHAT is まちづくりモデル事業？ 

地域の課題解決等に向けた具体的テーマに基づき、定期的に活動を行う団体

の事業を「まちづくりモデル事業」として認定し、活動を支援しています。 

発表を聞きに来てくださる一般市民の方を募集! 

地域活動をされている方、興味のある方歓迎です。 

<学生が考えた健康レシピ> 

＜お問合せ＞ 

 日本ユニバーサル美容協会へのご意見・ 

ご要望は右記までお願いいたします。 

※新型コロナウイルス感染症が収束するまで各種イベントの開催 

は中止しています。 


